
Wat is een Ikje 
en hoe schrijf je dat? 
Een Ikje is een Zeer Kort Verhaal, óf - voor de kenners van Het Andere Gedicht - een 
momentje! De kracht van het ikje is de kortheid – je mag niet meer dan 120 woorden 
gebruiken. Dus je moet je je richten op het moment waar het écht om gaat. 

• het gesprekje met de caissière in de
supermarkt;

• het moment waarop je je telefoon/
sleutels/portemonnee/je knuffel niet kon
vinden;

• de buschauffeur die de deur maar niet
voor je opendeed;

• het moment waarop je boos deed
tegen een ander.

Welk moment springt er uit voor jou, of welke vertel je het liefst? Kies die uit.

1. Ophalen

Welke momenten van de afgelopen periode zijn je bijgebleven? Vaak herinner je je die met 
een reden: er was iets wat belangrijk was, of wat waarde had voor jou. 
Maak een lijstje van momenten die je onthouden hebt, bv: 

2. Noteren

Denk eerst even na: Wat gebeurde er precies op dat moment? Wat zag je, rook je, hoorde 
je, voelde je, dacht je? Het kan helpen om het moment eerst te tekenen, of wat losse 
woorden op te schrijven. 

Bevraag jezelf: waardoor moest ik lachen, of wat maakte dat ik het stom vond? Wat zorgde 
er voor dat ik boos werd of weg liep? 

Schrijf dan het moment op alsof je van een afstandje naar het moment kijkt – of alsof het een 
filmpje is: zo precies en feitelijk mogelijk. Schrijf het zó dat iedereen kan ervaren wat jij 
ervaarde. 

3.. Kiez

Waarschijnlijk ga je daarna strepen. Wat is 
er écht belangrijk om het moment 
duidelijk te maken? Zet daar een streep 
onder. Wat draagt niet bij aan het 
moment? dat kan misschien wel weg. Zo 
puzzel je tot je 120 woorden hebt… 

4. Heb je nog zin?

Vraag je dan af waar je tekst eigenlijk over gaat. 
Misschien gaat je tekst over de caissière eigenlijk 
over delen en samenzijn. Of het moment met 
de buschauffeur over gezien worden. Welke 
informatie draagt bij aan die betekenis? En welke 
detail leiden eigenlijk juist af? In een Ikje draagt 
ieder woord bij aan de waarde van het moment…




